
Es ist das Jahr 2019. Ein junger Mann, seines Zeichens 

technischer Abteilungsleiter in einem Aktienkonzern, 

sitzt zu später Stunde in seinem Büro. Er fragt sich:  

»Wie soll ich das alles scha� en?« Immer mehr Arbeit 

mit immer weniger Leuten. Druck von allen Seiten in 

der Sandwich-Position. Und nicht zuletzt, der innere 

Konfl ikt zwischen den eigenen Wertvorstellungen und 

den gelebten Werten im Konzern. So ha� e er sich sein 

Leben als Führungskra�  nicht vorgestellt. »Wo bleibt 

da noch Platz für mich? Für meine Entwicklung und 

meine Vision als Führungskra� ?«

Führungskräfte im mittleren Management ken-

nen diese erdrückende Situation. So auch Dr.-

Ing. Kim Eric Trinh. Seit über 20 Jahren darf er an-

dere Menschen führen. Ob als Projektleiter an der 

Universität oder als Abteilungsleiter im Mi� el-

stand und im Aktienkonzern. Die täglichen 

KLARHEIT

�  Träume & 
Ziele
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Intelligenz

�  Fokussieren 

� Meistern

�  Triumphieren 

MENTALE 
STÄRKE 

UMSETZUNGS-
STÄRKE 

Herausforderungen der Führung 

kennt er aus erster Hand.

Sein Leben nahm eine Wendung, 

als er erkannte, dass wahre Führung über das bloße 

Managen von Aufgaben hinausgeht. Er erkannte, dass 

wahre Führung bedeutet, sich selbst zu verstehen, 

eine klare Vision zu scha� en und diese verantwor-

tungsvoll umzusetzen.

Heute unterstützt er als »Der Mindset-Ingenieur«- 

Unternehmer und deren Führungskrä� e bei der 

Entwicklung ihrer eigenen Führungsidentität. Für 

seine Arbeit erhielt er den Newcomer Award 2024 

des REDEN-Magazins. Seinen Kunden ö� net er ei-

nen Weg zu mehr Klarheit, Selbstwert und Echtheit 

als Führungskra�  und Mensch. Dazu entwickelte 

Dr. Trinh die KMU-Methode:

Führe echt 

Dr.-Ing. Kim Eric Trinh – www.mindset-ingenieur.de
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K M U

Kommen Sie ins Handeln! 
Erfahren Sie mehr über die KMU-Methode und 

wie Sie Ihr Leben als Führungspersönlichkeit ver-

bessern können. Kontaktieren Sie den Mindset-

Ingenieur.

LinkedIn: Dr.-Ing. Kim Eric Trinh 

Webseite: www.mindset-ingenieur.de
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